
Taste the world : Liban

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
5/4/2026 5/5/2026 5/6/2026 5/7/2026 5/8/2026

Menu

Potage Crème de champignons Bouillon vermicelle aux légumes

Crudités Salade de betteraves Taboulé libanais Salade de petits pois

Crudités Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Escalope de porc Filet de lieu Poulet aux épices Chich taouk Bœuf Provençale
Omelette au fromage et fines 

herbes

Sauce brune Sauce vierge Sauce fromage blanc

Steak de boulgour et lentilles Courgette à la parmigiana Seitan façon Chich taouk Émincé végétal Provençale
Omelette au fromage et fines 

herbes

Sauce au thym Sauce tomate Sauce fromage blanc

Légumes Epinards Piperade Carottes libanaises Haricots vert nature Légumes de saison

Féculents Pommes de terre sautées Pâtes "An Dudel" Mujadara (riz à la libanaise) Pommes de terre grenaille Pâtes "An Dudel"

Dessert Salade de fruits rouges Flan à la fleur d'oranger Yaourt aux fruits

Dessert Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Lait entier Gouda Miel Luxembourgeois Confiture fraise rhubarbe Collation Anti-gaspi

Céréales soufflées au chocolat Pain Ménage Biscotte Pain seigle baurebrout

Plat du jour

Alternative sans 
viande

Collation

Maison relais Steinfort

Corbeille de fruits Corbeille de fruits


