
Semaine du 1-12-25 au 5-12-25

MENU DES ENFANTS Saint Nicolas

Maisons Relais Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage
Bouillon vermicelle aux 

légumes
Soupe au chou

Bouillon ABC tomaté aux 

légumes
Potage de salsifis

Soupe de légumes de 

saison 

Crudités Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Plat protidique
Filet de saumon    Sauce 

à l'aneth
Pilons de poulet rôti Lasagne bolognaise

Omelette au fromage     

et fines herbes

Collet de porc        Sauce 

aigre douce

Plat sans viande
Galette de champignons       

Sauce à l'aneth

Steak de boulgour et 

lentilles                 Sauce  

curcuma

Lasagne de légumes *
Wok de tofu à l'aigre 

doux

Féculents Riz blanc Pommes grenailles Pommes de terre au four Pâtes "An Dudel"

Légumes Epinards à la crème Betterave rouge rôtie Mais au beurre persillé Brocolis Haricots verts nature

Dessert Salade de fruits Corbeille de fruits Glace sorbet citron Corbeille de fruits Boxemannchen

Pain sechskorn Confiture 

de myrtilles

Lait                        

Céréale muesli aux fruits

Cracotte coco   Confiture 

mangue

Biscotte                     

Pâte à tartiner amande
Collation anti-gaspi

Produit du terroir MSC BIO Contient du porc Fairtarde

Maison relais

Collation

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par jour    


