Maison Relais de Steinfort
commune de

o W@ Steinfort

Semaine du 23 juin au

Mercredi

27 juin 2025

Vendredi

Potage : Potage de saison . Potage de saison
Crudités Mais * Carottes g
Spaghetti, sauce bolognaise Poisson pané, sauce tartare Filet de poulet, sauce au thym Falafels, jus :p:zetgmate staux
Plat du iour Emmental rapé Riz Pommes boulangéres Semoule

Alternative sans
viande

Dessert

Salade verte

Spaghetti, sauce napolitaine

Salade de fruits rouges

Asperges vertes

Pané au fromage

Brocolis

Fricassée de tofu, sauce au thym

Légumes couscous (courgettes,
poivrons, tomates, céleri branche)

Yaourt a la vanille

Corbeille de fruits

Muffin a la cerise

. sodexo .
s'engage a servir regulierement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
il I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes
identifiés par ce logo

@S

Produit issu de la péche durable Produit issu de |'agriculture bio

O Fairtrade ® Végétarien

« Nos menus sont établis

%‘JIY Choix des enfants
E en respect du cahier des charges Natur Geneissen »




commune de
W@ Steinfort

Lundi

Potage Potage de saison
Crudités ’
Sauté de beeuf au paprika
Plat du iOlll‘ Purée de pommes de terre
Petits pois
Alternative sans Croquettes
Viande de légumes
Dessert Corbeille de fruits frais

O Fairtrade

® Végétarien

@s

Choix des enfants

Maison Relais de Steinfort

Semaine du

Salade de pastéque, feta, concombre
et menthe

Omelette a la ciboulette

Spirelli

Fondue de poireaux

Yaourt a la myrtille

30 juin

Mercredi

Salade verte

au

04 juillet 2025

Chou chinois

Vendredi

Potage de saison

Ribbs de porc, sauce barbecue

Salade de riz, vinaigrette crémeuse

Crudités (mais, poivrons, tomates)

Seitan, sauce barbecue

Filet de lieu, sauce au citron

Pommes de terre au four

Courgettes braisées

Haricots rouges facon chili

Fricassée de poulet, sauce a la
cardamome et au gingembre

Pates chinoises

Pastéque et carottes braisées aux
épices et poivre citron

Emincé végétal, sauce a la
cardamome et au gingembre

Pasteque

. sodexo .
s'engage a servir regulierement :

Produit issu de la péche durable

i temis -
MEISSe 5

w3

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
il I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes

Smoothie aux fruits

identifiés par ce logo

« Nos menus sont établis
en respect du cahier des charges Natur Geneissen »

Cake a la noix de coco

Produit issu de I'agriculture bio



Maison Relais de Steinfort
commune de

o W@ Steinfort

Semaine du 07 juillet au 11 juillet 2025

Vendredi
Potage * * Soupe belge aux oignons * Potage de saison
Crudités Haricots verts Chou-fleur * Poireaux *
Risotto au fromage Emincé de poulet, sauce moutarde Boulettes de beeuf, sauce liégeoise Tajine aux pois chiches Filet de saumon, sauce aux herbes
Plat du iour * Fusilli Pommes de terre vapeur Boulgour Pommes grenailles
Champignons a la créme Aubergines a la tomate Choux de Bruxelles Radis rouge poélé Fenouil
Alternative sans
. * Emincé de tofu, sauce moutarde Galettes de légumineuses * Halloumi grillé, sauce aux herbes
viande
Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Créme aux ceufs et spéculoos Salade de fruits frais Yaourt a la mangue
: sodexo
S engage a servir regullerement .
@ > o Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
O Fairtrade ® Végétarien @ Produit issu de la péche durable —_nfl I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes Produit issu de I'agriculture bio

identifiés par ce logo

é\i-:" Choix des enfants | - « Nos menus sont établis
;}9’%(\\ S ;ZS’MESSG" en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
; i

Nt



Maison Relais de Steinfort
commune de

o W@ Steinfort

Potage .
Crudités Radis noir
Aiguillette de poulet au
curry
Plat du jour Riz blanc

Poivrons au jus

Alternative sans
viande

Poélée de lentilles vertes
au curry

Dessert

Corbeille de fruits frais

Semaine du

14 juillet

Mercredi

Potage de saison

Salade verte

au

18 juillet 2025

Courgettes

Vendredi

Potage de saison

Saucisse Wirschtercher, ketchup,
mayonnaise et moutarde

Sauté de beeuf au jus

Pommes persillées

Radiatori An Dudel

Compote de pommes

Fondue de chou frisé

Saucisse de tofu

Croquette au fromage

Filet de merlu poché,
sauce a l'oseille

Gromperekichelcher

Panais

Galette de légumes,
sauce a l'oseille

Pizza marghaerita

Salade de tomates au basilic

Glace vanille

Salade de fruits

. sodexo .
s'engage a servir regulierement :

Crumble aux fruits

Corbeille de fruits frais

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
il I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes
identifiés par ce logo

Produit issu de la péche durable Produit issu de |'agriculture bio

O Fairtrade ® Végétarien

N Iy, 0
> Choix des enfants #
s v

Nt

« Nos menus sont établis
en respect du cahier des charges Natur Geneissen »



Maison Relais de Steinfort
commune de

@ Steinfort

Semaine du 21 juillet au 25 juillet 2025

Mercredi Vendredi
Potage * * Potage de saison * Potage de saison
Crudités Poireaux en vinaigrette Salade verte * Concombres *
Chili végétarien Burger de beeuf Calamars a la tomate Sy saucrzgg)s eleeia Emincé de volaille, sauce au romarin
Plat du iOlll' Blé et pain pita Potatoes Riz complet * P
Lollo rouge o=t cormchop 9 URTIEE, Carottes Vichy Brocolis Petits pois
ketchup, mayonnaise, moutarde
Alternative sans . CEufs brouillés aux tomates R )
. d * Burger de légumes CONCAsSEes * Falafels, sauce a la coriandre
viande
Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Tarte aux abricots Salade de fruits Yaourt a la cerise
: sodexo
S engage a servir regullerement .
@ > o Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
O Fairtrade ® Végétarien @ Produit issu de la péche durable —_nfl I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes Produit issu de I'agriculture bio

identifiés par ce logo

é\i-:" Choix des enfants | - « Nos menus sont établis
;}9’%(\\ S ;ZS’MESSG" en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
; i

Nt



Maison Relais de Steinfort

commune de
@ Steinfort
Semaine du 28 juillet au 01 aolit 2025

Mercredi Vendredi

Lundi

Potage de saison

Potage de saison

Potage
Crudités * Tomates Brocolis Fenouil *
Nugget's de poulet
Kasseler, sauce aux échalotes Spirelli au saumon maison ketchup
mavyonnaise

Colombo de beeuf Tarte aux fromages

Pommes grenailles

Plat du iOlll' Riz * Pommes au four Spirelli
Haricots verts Salade verte Ratatouille Radis noir caramélisé au miel Chou chinois braisé
Alternative sans Haricots blanc a la créme végétale et
. Colombo de lentilles corail * Seitan, sauce aux échalotes au Nugget's aux légumes
viande curcuma
Yaourt vanille Corbeille de fruits frais Smoothfa?sL::(nfrmts de Cake aux figues

Corbeille de fruits frais

Dessert

. sodexo .
s'engage a servir regulierement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
Produit issu de I'agriculture bio

@ Produit issu de la péche durable il I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes

identifiés par ce logo

O Fairtrade ® Végétarien

« Nos menus sont établis
en respect du cahier des charges Natur Geneissen »

Al
3\” Choix des enfants




Maison Relais de Steinfort
commune de

o W@ Steinfort

Semaine du 04 aofit au 08 aoiit 2025

Lundi Mercredi Vendredi
Potage Potage de saison * * * Potage de saison
Crudités * Carottes Chou-fleur Roquette *
Pilon de poulet aux épices thai el eplna:r:i;n?‘ta HeTHE] EENES Filet de lieu noir en crodte d'herbes Hachis parmentier Fusilli au coulis de lentilles corail
Plat du iOlll‘ Potatoes * Riz * *
Aubergines grillées Salade verte Courgettes Topinambours Poivrons
Alternative sans . - ) BT
. Galettes de légumes aux épices thai * Omelette aux herbes Parmentier végétarien *
viande
Dessert Yaourt aux framboises Corbeille de fruits frais Salade de fruits Corbeille de fruits frais Mousse Belle Héléne (poire chocolat)
: sodexo
S engage a servir regullerement .
@ > o Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
O Fairtrade ® Végétarien @ Produit issu de la péche durable —_nfl I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes Produit issu de I'agriculture bio

identifiés par ce logo

« Nos menus sont établis

%‘JIY Choix des enfants
E en respect du cahier des charges Natur Geneissen »




Maison Relais de Steinfort
commune de

o W@ Steinfort

Semaine du 11 aofit au 15 aofit 2025

Mercredi

Vendredi

Potage * Potage de saison * * *
Crudités Concombres * Radis rouge Artichauts *
Fricassée de poisson au curcuma Bouchée a la reine Fale (.je bigzy Piperade aux ceufs *
aux oignons
Plat du iOlll' Blé Riz Tagliatelle An Dudel Pommes sautées *
Tomates au four Duo de carottes Petits pois Salade verte *
Alternative sans . ) X Galette de légumineuses, sauce aux . .
. Halloumi, sauce curcuma Bouchée au seitan X

viande oignons

Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Cake a la mirabelle Laitet cerzsl)ecso;c:ufﬂees au *

. sodexo .
s'engage a servir regulierement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de
il I'agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes
identifiés par ce logo

@S

Produit issu de la péche durable Produit issu de |'agriculture bio

O Fairtrade ® Végétarien

« Nos menus sont établis

%‘JIY Choix des enfants
E en respect du cahier des charges Natur Geneissen »




