
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage / Bouillon / / Potage d'asperges

Crudités Champignons / Carottes / /

Penne, sauce bolognaise Pavé de saumon, sauce estragon Falafels, sauce tomate à la coriandre /
Gratin de pommes de terre et tofu 

aux herbes

(emmental râpé) Purée de pommes de terre Boulgour / /

Salade verte de saison Asperges Poivrons grillés / Concombres

Alternative sans 
viande

Penne, sauce napolitaine Galette de légumineuses / / /

Dessert Corbeille de fruits frais Salade de fruits Crème aux œufs / Corbeille de fruits frais

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

s'engage à servir régulièrement :

Choix des enfants

Produit issu de l'agriculture bio 

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Plat du jour

Maison Relais de Steinfort

28 avril 02 mai 2025Semaine du au



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Bouillon / / Potage tomate basilic /

Crudités / Chou chinois Salade verte / /

Sauté de bœuf au thym Omelette au fromage et cerfeuil Cordon bleu
Filet de poulet grillé, sauce à la 

sauge
/

Pâtes An Dudel Pommes de terre grenailles
Salade de fusilli, vinaigrette 

crémeuse à la ciboulette
Millet /

Petits pois et carottes Fondue de poireaux Buffet de crudités Courgettes braisées /

Alternative sans 
viande

Risotto au thym / Wiener au tofu Feijao au romarin /

Dessert Corbeille de fruits frais Cake au citron Smoothie à la vanille Salade de fruits frais /

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 05 mai au 09 mai 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Potage de chou-fleur / Potage de céleri branche /
Chaarliya               (soupe à la 

tomate)

Crudités / Radis rouge / Maïs Salade verte

Emincé de poulet, sauce normande 
Tagliatelle, sauce fromagère

(emmental râpé)
Boulettes de bœuf, sauce brune Lieu noir en croûte d'herbes et citron Tajine marocain aux pois chiches

Pommes de terre vapeur / Riz Pommes de terre au four Semoule épicée et fruits secs

Haricots verts Radicchio Petits pois Fenouil Carottes à l'orientale

Alternative sans 
viande

Emincé de seitan, sauce normande / Galette de légumineuses Halloumi en croûte d'herbes /

Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Yaourt à la myrtille Salade de fruits frais Basboussa à la noix de coco

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 12 mai au 16 mai 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Potage de poireaux / Bouillon / Pain à l'ail et tomates concassées

Crudités / Concombres / Radis noir /

Fricassée de poulet au paprika Tortillas de patatas, sauce crème Sauté de bœuf, sauce à l'échalote Filet de merlu poché, sauce à l'oseille Grillwurst

Spirelli An Dudel / Riz Quinoa Gromperekichelcher

Haricots beurre Poivrons au jus Fondue de chou rouge Courgettes grillées Compote de pommes

Alternative sans 
viande

Poêlée de lentilles vertes à la 

moutarde
/ Croquettes au fromage Galette de légumes, sauce à l'oseille Saucisse de tofu

Dessert Corbeille de fruits frais Yaourt au miel Salade de fruits Corbeille de fruits frais Glace vanille et fraises fraîches

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 19 mai au 23 mai 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage / Bouillon / / Potage de saison

Crudités Betteraves crues râpées / Poireaux en vinaigrette / /

Croquettes de haricots blancs, sauce 

crème
Lasagne pur bœuf Filet de colin, sauce tartare et citron / Bouchée à la reine

Riz au curcuma / Orge perlé / Pommes frites au four

Poêlée de légumes (carottes, maïs, 

panais)
Salade verte Blettes / Brocolis

Alternative sans 
viande

/ Lasagne végétarienne Œufs en croûte, sauce tartare / Bouchée à la reine au tofu

Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Tarte rhubarbe et pomme / Mousse à la fraise

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 26 mai au 30 mai 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage / Potage de panais / Bouillon /

Crudités Chou rouge / Tomates / Champignons

Sauté de bœuf
Gratin de coquillettes et petits 

légumes

Nugget's de poulet maison, ketchup-

mayonnaise
Rôti de porc au jus Pavé de saumon, sauce au curcuma

Pommes de terre vapeur / Pommes grenailles Riz complet Radiatori An Dudel

Carottes Salade verte Chou chinois braisé Haricots verts Radis noir caramélisé à la sauce soja

Alternative sans 
viande

Pois chiches au curry / Nugget's aux légumes Seitan, sauce aux herbes
Lentilles vertes à la crème végétale 

et au curcuma

Dessert Corbeille de fruits frais Smoothie aux fruits de saison Corbeille de fruits frais Yaourt à la cerise Marbré

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 02 juin au 06 juin 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage / Potage de poireaux / Bouillon
Wrap jambon-fromage ou Wrap 

vegétarien fromage-crudités

Crudités / / Chou-fleur / /

/
Tortellini épinards et ricotta, sauce 

crème 
Fish stick, fromage blanc aux herbes Hachis parmentier Pilon de poulet, sauce tomate

/ / Riz / Spaghetti et emmental râpé

/ Roquette, vinaigrette à la fraise Carottes Courgettes grillées Salade verte

Alternative sans 
viande

/ / Halloumi pané Parmentier végétarien Beignets de fromage

Dessert / Corbeille de fruits frais Salade de fruits Corbeille de fruits frais Mousse au chocolat

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 09 juin au 13 juin 2025



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage / Bouillon ABC / Potage d'asperges /

Crudités Concombres / Salade mexicaine / Betteraves

Penne, sauce carbonara Flan de tomate, féta et basilic Fajitas et sauté de bœuf Tex Mex
Pavé de saumon grillé, sauce à 

l'aneth

Aiguillettes de poulet, sauce 

barbecue

/ Pommes vapeurs Riz Spirelli An Dudel Potatoes

Scarole Fèves
Poêlée Tex Mex (haricots rouges, 

maïs, poivrons, tomates)
Petits pois Duo de haricots

Alternative sans 
viande

Penne, sauce au tofu fumé / Fajitas et haricots rouges Tex Mex Gnocchi au pesto Blesotto au fromage

Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Pastel de tres leches Salade de fruits Yaourt Stracciatella

Fairtrade Végétarien Produit issu de la pêche durable

Plat du jour

s'engage à servir régulièrement :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et d’information autour des produits issus de 

l’agriculture luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des produits, des recettes 

identifiés par ce logo

Produit issu de l'agriculture bio 

Choix des enfants
« Nos menus sont établis 

en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

Maison Relais de Steinfort

Semaine du 16 juin au 20 juin 2025


